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Hallo Astro-Fan!
Hastdu schonoft zumSternenhimmel hinaufgeblickt? Und dich gefragt,wel-
chesSternbild oder welcher Planet das ist? Oderdir gewünscht, fremdeWelten
mit deineneigenen Augenzusehen? Damitbist du nicht allein!

Herzlichwillkommen imKreisder Sternfreunde!

Über dieses Buch
Ist dasBuch etwas fürdich? Wenn esdir umgraueTheorieoder reinesWissen
geht, dannmussich dich leider enttäuschen. Okay,das ist nicht das,was du
willst? Dashabe ichmirschongedacht. Deswegengeht es in diesemBuch um
die Praxis.Umeine einfache Anleitung zurSternbeobachtung mit kleinenPro-
jekten und vielen Tipps.So lernst du schnell,dich amHimmel zurechtzufinden
und eigene Beobachtungen durchzuführen.Womit du in die Sterne schaust,
kannstdu selbstbestimmen:Mit dembloßen Auge,mitdem Fernglasodermit
einemTeleskop.Andere reden über Astronomie, dumachstsie!

DasBuch zeigt dir:

» wie du dichschnell amSternenhimmel orientierenkannst

» einfacheWege, umden Polarsternund Sternbilder zufinden

» wie du eineSternkarte benutztund jederzeitden aktuellenSternenhimmel
simulieren kannst

» wie du eineMondfinsternisbeobachtest

» eine einfache Methode,wie dumehrSterne amHimmelerkennenkannst

» wie dumiteinemFernglasin die Sterne blickst

» wie du ein Teleskopaufbaust undbenutzt

» wie dumitStarhopping Planeten, NebelundGalaxienfindest

Und noch vielesmehr . . .

Einleitung
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Über dich und dein Hobby Astronomie
Wusstestdu,dassjederMensch ein Forschersein kannunddudafürnicht einmal
studierenmusst?Wasdich zumForscher,Wissenschaftler oder Astronomen
macht, ist deineNeugierauf dieWelt. In deinemFalldie Neugier aufden Kosmos.

Menschen,die in den Sternenhimmel schauen,sindoft anWissenschaft interes-
siert.Abernicht nur.Ich kenneeine Menge Sternfreunde,die einfach nurein
Naturwunder erlebenwollen, gernevon fernenWelten träumenodergroße
Science-Fiction-Fanssind.ZumBeispiel schrieb der amerikanische Astrophysi-
kerCarl Saganmit »Contact« einen bekannten Sci-Fi-Roman,dersogar verfilmt
wurde.Wenn du gerne indie Sterne schaustund dich brennend fürdasThema
interessierst,dann bist duein Hobbyastronom.

Wasbrauchst du,umdiesesBuch zubenutzen? DeinenWeg zuden Sternen
kannstdu völlig ohne Teleskopbeginnen. In den erstenKapiteln zeige ich dir,
wie dumitdembloßen Auge beobachten kannst.Noch besserund tiefer
dringst dumiteinem FernglasoderTeleskopin dasWeltall vor.Füralles stelle
ich dir interessanteBeobachtungen vor.

Über die Symbole, die ich in diesem Buch verwende
Aufden folgendenSeiten begegnen dir dieseSymbole.Dasbedeuten sie:

DieGlühbirnegibtdirwertvolle Tipps,diedeineBeobachtungener-
folgreichermachen.

WenndudasWarndreiecksiehst,dannbekommstdueinensehrwich-
tigenHinweis,denduunbedingtbeachtensolltest.

BeimRoboterstehenErklärungenzuneuenBegriffen.

Hervorgehobene Textstellenlenken deine Aufmerksamkeitauf eine Abbildung.

ImWeltraum gibt esviel zuentdecken, lassunsnicht länger warten – legen
wir los!



Kapitel 1

Willkommen an Bord.Auf diesem riesigen Raumschiff – unserem
Planeten Erde –bist du geboren, aufgewachsen und reist schon seit
Jahren durch das All, ohne etwas davon zu merken.Warst du schon mal
im Maschinenraum und hast nachgesehen, wie der Antrieb der Erde
eigentlich funktioniert? In diesemKapitellernstduetwasüberdieErd-
drehung,wie die Jahreszeiten undMondphasenentstehen underfährst,
warumderMond unsmanchmal austrickst.Lassunsstarten!

Wo ist die Erde im Weltraum und dein Platz
im Universum?
Früherdachten dieMenschen,die Erdewäre derMittelpunkt des Universums
und die Sonnewürde sichumunsdrehen.Etwa imJahr 1500kamdann ein

Die Erde und du
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Mann,der NikolausKopernikushieß. Erbehauptete, eigentlich seidie Sonne der
Mittelpunkt und die Erde würdesichumsiedrehen.Damithatte er fastrecht.

Erst ein paarhundert Jahre später fanden Forscherheraus,dasswir nur ein win-
zigkleiner Punkt in einemriesigen Universumsind.Wir leben amRandeiner ge-
waltigen Galaxie,die sichMilchstraße nenntundetwa zweihundert Milliarden
Sterne besitzt.Einer dieservielen Sterne ist unsereSonne,umdie wir mitdem
kleinen Planeten Erde kreisen.Lassunsein Experimentmachen!

Eine Galaxie mit Sand zeichnen!
1 Besorge dir eine halbeTasseSand oder Zuckerund eine Unterlage, wie

zumBeispiel einen Tonkarton.

2 Nimmeine Handvoll Zuckerundstreue in dasZentrumder Unterlage
einen Kreismit etwa 4Zentimeter Durchmesser.

3 NimmnochmehrZucker, lassihn durchdie Finger rieseln und ziehe
mehrereSpiralkreiseumdenMittelpunkt.

Nunhastdu dieMilchstraße ausZuckergebaut. Stell dir vor: Jedes Zucker-
kornist ein Stern.
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4 Suche dirnuneine Stelle amrechtenRandderGalaxie, sowie imFoto
markiert.

Dieserkleine Punkt istunsereSonne, umden fastunsichtbar die Erde
kreist.

Außerdemgibt es imUniversumetwa hundert Milliarden weitere Galaxienwie
die Milchstraße.Unvorstellbar!

Weiterhinten imBuchlernstdu,wiedudieSterneundferneObjekte
dazwischenambestenbeobachtest.Willst dujetztschonSterne
sehen?Dannwirf einenBlick inKapitel3.

Die Erddrehung, Tag und Nacht und
warum dir dabei nicht schwindlig wird
Duweißt esbestimmt:Die Erdesteht nicht still,sonderndreht sichwie ein
Kreiselumsich selbst.Deswegen erlebst du, wie esTagundNacht wird.

Stell dir vor,du siehstdie Erde ausdemWeltraum. Dir fällt bestimmt auf,dass
die linkeSeite der ErdevomSonnenlicht beschienen wird,währenddie rechte
Seite im Schatten liegt. Abereinmal in24Stunden dreht sichdie Erdeumsich
selbstund damitbekommtjede Region früheroder späterSonnenlicht ab.

NachtTag

Meinst du,die Erde drehesich langsam? Kommendir 24Stunden viel vor? Dann
hör dirmaldasan:Ein Punkt amÄquatorbewegt sichmit rasanten 1670Kilo-
metern proStunde. In einemÜberschallflugzeugmit dieserGeschwindigkeit
würde dir ganzschönder Bauch kribbeln.
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Aber selbstdas ist nochgarnichts,denn umdie Sonne bewegt sichdie Erde
noch viel schneller. Sie reistmit 108.000Kilometern pro Stunde. Trotzdembe-
kommenwir von der ungeheuren Geschwindigkeit nichtsmit.Andersals in
einem Zug oder in einemKarussellnehmenwir keine Landschaftumunswahr,
die rasendschnell an unsvorbeiwandert. Wir habenkeineBe-
zugspunkteund nichts,was unserGleichgewicht durch-
einanderbringen könnte.

Tag und Nacht selbst simulieren
Dubrauchsteine Taschenlampe,einen Ball oder eine Orange undein dunkles
Zimmer.InmeinemFall habe ich einen kleinenErdglobusverwendet.

1 Schalte dieTaschenlampeein und lege siemit der leuchtenden Seite
nachvornauf einen Schrankoder einenTisch.

2 NimmdenBall und halte ihn in dergleichen Höhein zweiMeter Entfer-
nungvordie Lampe.

Warum unser Tag kürzer ist, als man
dir erzählt
Jetzt kommtdie Überraschung:Eigentlich dreht sichdie Erdegar
nicht in 24Stunden umsich selbst,sondern siebraucht nur 23Stunden
und56Minuten.TrotzdemvergehenvonheuteMittag bismorgenMittag genau
24Stunden. Verwirrt? KeinWunder.

Beobachtest du einen Stern,wird ernach 23Stundenund56Minuten genau an
dergleichen Stelle stehen.Dochwährend dieserZeit bewegt sichdie Erdeauch
auf ihrerBahnumdie Sonneweiter, sodassdie Erde noch ein kleinesbisschen
weiter rotierenmuss,bisdie Sonnewieder ander gleichen Stelle steht.Die
kürzereZeitspanne nennenAstronomenden Sterntag unddie längereden
wahren Sonnentag.
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Dusiehst,dasseine Hälfte desBalls beleuchtet ist,während die andereSei-
te deinesBalls inder DunkelheitdeinesZimmersliegt.

3 Drehe den Ball langsamumsichselbst.

NunkommenBereiche, die vorher inderDunkelheit lagen,insLicht undum-
gekehrt. AndenGrenzenzwischenTagundNacht beginnt auf deinemBall
oder deinerOrangeder Abendoder derMorgen – genauwie aufunserer
Erde.

Von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang
Duhastdie Sonne sicherschonoft an verschiedenen Stellen amHimmelgese-
hen. Auchdas liegt an derDrehung derErde.AmMorgen ist sie imOstenganz
nah über demHorizontzusehen,mittags steht sie im Süden hoch amHimmel
und amAbend entdeckstdu sieauf deranderen Seite des HorizontsimWesten.

Wenn du einenTaglang aufeinem Feld irgendwo in Europastehstund dueinen
freien Blick aufdie Sonne hast, sieht essoaus,alsob die Sonne imUhrzeigersinn
von linksnach rechtsüber denHimmelwandert. Hättest dudieMöglichkeit, die
Erde ausdemWeltraumzusehen,würdest du eine Entdeckungmachen:In
Wahrheit steht dieSonne still unddie Erdedreht sichgegen denUhrzeigersinn.

Astronomennennen die tägliche Bewegung der Sonne überden Himmelauch
den Tagbogenoder die scheinbareSonnenbahn.Scheinbar heißt sie eben des-
wegen, weil sichdie Erde drehtund nicht derHimmel.Auchwenn essoaus-
siehtunddie Menschenvor vielen hundert Jahren genau dasdachten.

Wie weißt du anhandder Sonne,wo die Himmelsrichtungensind? Mittags ist
dasganzleicht, denn dort,wo die Sonne an ihremhöchsten Punkt amHimmel
steht, ist Süden.DieWissenschaftler sagenübrigens auch:siekulminiert.
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Und so findest du mittags die Himmelsrichtungen
DieseMethodefunktioniertnuraufderNordhalbkugelderErde,zum
Beispiel inEuropaoderNordamerika.AufderErdsüdhalbkugel,wie in
AustralienoderinSüdafrika,stehtdieSonnemittagsnämlich im
Norden.

1 Drehe dich um12UhrWinterzeit oder um13Uhr Sommerzeit in Rich-
tungSonne, sodassdein eigener Schatten hinterdich fällt.

SchaueniemalsdirektindieSonne!

2 Breite die Armeausund streckesievon dir,wiedieTragflächeneines
Flugzeuges.

Genau vordir istSüden, deine linkeHandzeigtnach Ostenund deine
rechte HandnachWesten.
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